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皖南医学院教学医院临床技能培训制度

     加强临床基本技能培训是培养学生理论联系实际和独立工作能力的重要途径，是医学教学过程中的重要环节，重点是积极创造条件为学生提供良好的验证课堂理论知识的实践现场，使学生掌握必备的临床技能是培养一名合格医生的重要保证。如果临床技能不完善、操作不规范、临床思维分析不准确的学生，将来就不可能成为一名好医生。特别是对临床医学专业实习生来说，实习的关键就是为了接受临床基本技能的全面训练，要注重加强对学生动手能力的培养，强化临床技能操作基本功训练，有利于培养学生的临床思维能力和临床实际操作能力。因此，必须充分重视，提高认识，认真抓好临床基本技能培训的质量。

1． 各教学医院，特别是直属附院和非直属附院，应将临床基本技能培训纳入常规实习带教工作，科教管理部门应认真组织内、外、妇、儿科的实习带教老师承担临床基本技能培训工作，各有关科室均应有一名科主任负责此项工作,以保证临床技能培训的质量。

2． 在培训过程中要严格按照《皖南医学院临床基本技能培训操作教程》的要求，明确规定临床基本技能培训的具体项目、内容、要求及方法。

三． 要选派教学经验丰富、教学效果好的具有主治医师以上职称的高年资医师担任临床基本技能培训工作，培训的方式可在模型上操练，也可在临床实践中进行，原则上应先利用模型操作熟练后，再在临床病人身上进行。
四． 教师在操作指导前，应结合自己的临床经验，参照教材和有关资料，写好培训教案或提纲，并准备好所需的器材。

五． 演示操作前，教师应首先阐明教学的目的和方式，然后简要说明该项操作的适应症和禁忌症及基本步骤，出示所需器材，并介绍其性能及使用方法。

六． 演示操作中，要严格按照操作步骤，辅之以适当的讲解，指出本项操作的注意事项和可能出现的并发症及处理原则，有条件时可结合录像等形式进行教学。

七． 根据不同项目的操作特点，可由学生相互练习，熟悉器材、练习手法，鼓励学生动手操作。

八． 操作示范指导应尽可能结合临床实际，在给病人做诊疗示范之前应先征得病员同意，以免引起误会。在教学过程中教师应以身作则，要以良好的医德医风教育学生，尽量减少病人的痛苦，充分体现“以病人为中心”的服务理念。

九． 操作结束后，指导教师应根据实习生动手操作的实际情况进行认真地总结，指出操作不当及注意事项，进一步规范操作行为，不断提高实习生临床技能操作水平。   
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